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《西雅圖天主教華人團體》 

回響 
天主召叫、我們回應 

主日感恩祭主日感恩祭主日感恩祭主日感恩祭	

鍾寬仁神父（鍾寬仁神父（鍾寬仁神父（鍾寬仁神父（Fr.	Clarence	Jones））））	

時間：中午十二時正（Noon）	

地點：Our	Lady	of	Mt.	Virgin	Church	
												1531	Bradner	Pl.	S.	
												Seattle,	WA	98144													

電話：(206)	323-8276	

電郵：info@SeattleChineseCatholic.org	

� h�p://www.Sea�leChineseCatholic.org	 請登上面書支持我們並與朋友分享！	

親愛的媽媽親愛的媽媽親愛的媽媽親愛的媽媽：：：：    

我想謝謝您這些年不斷地照顧我我想謝謝您這些年不斷地照顧我我想謝謝您這些年不斷地照顧我我想謝謝您這些年不斷地照顧我。。。。您每天努力工您每天努力工您每天努力工您每天努力工

作作作作、、、、送我上學送我上學送我上學送我上學，，，，但我從没聽過您的抱怨但我從没聽過您的抱怨但我從没聽過您的抱怨但我從没聽過您的抱怨；；；；是您做每是您做每是您做每是您做每

頓美味的晚飯頓美味的晚飯頓美味的晚飯頓美味的晚飯；；；；是您教導我是您教導我是您教導我是您教導我、、、、安慰我安慰我安慰我安慰我，，，，鼓勵我鼓勵我鼓勵我鼓勵我，，，，還還還還

有很多很多的事情您一直都在幫助我有很多很多的事情您一直都在幫助我有很多很多的事情您一直都在幫助我有很多很多的事情您一直都在幫助我。。。。如果我想去如果我想去如果我想去如果我想去

什麼地方什麼地方什麼地方什麼地方，，，，您會不厭其煩的帶我去您會不厭其煩的帶我去您會不厭其煩的帶我去您會不厭其煩的帶我去；；；；如果我有很多如果我有很多如果我有很多如果我有很多

功課功課功課功課，，，，您總是耐心幫我您總是耐心幫我您總是耐心幫我您總是耐心幫我。。。。雖然我有時很頑皮雖然我有時很頑皮雖然我有時很頑皮雖然我有時很頑皮，，，，但您但您但您但您

不會容易厭煩不會容易厭煩不會容易厭煩不會容易厭煩。。。。我一直都非常尊重您我一直都非常尊重您我一直都非常尊重您我一直都非常尊重您，，，，也很感激也很感激也很感激也很感激

您您您您。。。。如果沒有媽媽如果沒有媽媽如果沒有媽媽如果沒有媽媽，，，，也就沒有現在的我也就沒有現在的我也就沒有現在的我也就沒有現在的我。。。。我知道我我知道我我知道我我知道我

讓您很辛苦讓您很辛苦讓您很辛苦讓您很辛苦，，，，所以我天天都感謝上主所以我天天都感謝上主所以我天天都感謝上主所以我天天都感謝上主。。。。祝您母親節祝您母親節祝您母親節祝您母親節

快樂快樂快樂快樂，，，，願天主降福您願天主降福您願天主降福您願天主降福您，，，，保佑您保佑您保佑您保佑您！！！！    

您的女兒, 允您的女兒, 允您的女兒, 允您的女兒, 允 

ＭＭＭＭy Mothers' Day wish/prayer for Angela and Mi-

chael:  Grow up healthy and happy and be a produc-

tive citizen of the Society — Teresa Leung 

願你們健康快樂地成長願你們健康快樂地成長願你們健康快樂地成長願你們健康快樂地成長，，，，做一個對社會有貢獻的人做一個對社會有貢獻的人做一個對社會有貢獻的人做一個對社會有貢獻的人。。。。    

媽媽媽媽媽媽媽媽，，，，我愛你我愛你我愛你我愛你！！！！今年的母親節是五月十二日今年的母親節是五月十二日今年的母親節是五月十二日今年的母親節是五月十二日。。。。你有準備特別的慶祝活動嗎你有準備特別的慶祝活動嗎你有準備特別的慶祝活動嗎你有準備特別的慶祝活動嗎？？？？那那那那

天會跟媽媽說什麼呢天會跟媽媽說什麼呢天會跟媽媽說什麼呢天會跟媽媽說什麼呢？？？？媽媽又有什麼期望呢媽媽又有什麼期望呢媽媽又有什麼期望呢媽媽又有什麼期望呢？？？？以下是幾位教友的分享以下是幾位教友的分享以下是幾位教友的分享以下是幾位教友的分享：：：：    

求天主賜給我的兒女信望愛三德求天主賜給我的兒女信望愛三德求天主賜給我的兒女信望愛三德求天主賜給我的兒女信望愛三德    ————    Helen 

信德的女見證人及榜樣信德的女見證人及榜樣信德的女見證人及榜樣信德的女見證人及榜樣    

希伯來書說希伯來書說希伯來書說希伯來書說「「「「你們應該記念那些曾給你們講過天主的道理你們應該記念那些曾給你們講過天主的道理你們應該記念那些曾給你們講過天主的道理你們應該記念那些曾給你們講過天主的道理，，，，作過你們領袖的人作過你們領袖的人作過你們領袖的人作過你們領袖的人，，，，默想他們的生死默想他們的生死默想他們的生死默想他們的生死，，，，

好效法他們的信德好效法他們的信德好效法他們的信德好效法他們的信德。。。。耶穌基督昨天耶穌基督昨天耶穌基督昨天耶穌基督昨天、、、、今天今天今天今天、、、、直到永遠直到永遠直到永遠直到永遠，，，，常是一樣常是一樣常是一樣常是一樣」（」（」（」（希希希希13:7-8）。）。）。）。讓我們藉著母親讓我們藉著母親讓我們藉著母親讓我們藉著母親

節節節節，，，，表揚聖經裡充滿信德的女見證人表揚聖經裡充滿信德的女見證人表揚聖經裡充滿信德的女見證人表揚聖經裡充滿信德的女見證人。（。（。（。（以下資料節錄於以下資料節錄於以下資料節錄於以下資料節錄於「「「「信德年談信德信德年談信德信德年談信德信德年談信德」,」,」,」,由方濟會士黃國華神父由方濟會士黃國華神父由方濟會士黃國華神父由方濟會士黃國華神父

於於於於2012 2012 2012 2012 年年年年11111111月月月月28282828日提供日提供日提供日提供）））） 

1. 辣哈布辣哈布辣哈布辣哈布是耶里哥城的妓女是耶里哥城的妓女是耶里哥城的妓女是耶里哥城的妓女（（（（蘇蘇蘇蘇2:1）。）。）。）。她因聽到上主領以色列子民出埃及的事她因聽到上主領以色列子民出埃及的事她因聽到上主領以色列子民出埃及的事她因聽到上主領以色列子民出埃及的事，，，，而保護若蘇厄派出的兩個偵探及與而保護若蘇厄派出的兩個偵探及與而保護若蘇厄派出的兩個偵探及與而保護若蘇厄派出的兩個偵探及與

他們立約他們立約他們立約他們立約（（（（蘇蘇蘇蘇2:3-21）。）。）。）。 

2. 德波辣德波辣德波辣德波辣是女先知及以色列的民長是女先知及以色列的民長是女先知及以色列的民長是女先知及以色列的民長（（（（民民民民4:4）。）。）。）。她按天主的命令戰勝哈祚爾王雅賓的將軍息色辣她按天主的命令戰勝哈祚爾王雅賓的將軍息色辣她按天主的命令戰勝哈祚爾王雅賓的將軍息色辣她按天主的命令戰勝哈祚爾王雅賓的將軍息色辣（（（（民民民民4:6-9），），），），繼而被繼而被繼而被繼而被

稱為以色列的母親稱為以色列的母親稱為以色列的母親稱為以色列的母親（（（（民民民民5:7）。）。）。）。 

3. 盧德盧德盧德盧德是摩阿布女子是摩阿布女子是摩阿布女子是摩阿布女子（（（（盧盧盧盧1:3-4），），），），又是達味的曾祖母又是達味的曾祖母又是達味的曾祖母又是達味的曾祖母（（（（盧盧盧盧4:17）。）。）。）。她接受夫家的民族和天主她接受夫家的民族和天主她接受夫家的民族和天主她接受夫家的民族和天主，，，，並待婆母如同親母並待婆母如同親母並待婆母如同親母並待婆母如同親母

（（（（盧盧盧盧1:14-16）。）。）。）。    

4. 聖瑪利亞聖瑪利亞聖瑪利亞聖瑪利亞按天主的旨意懷孕並養育耶穌按天主的旨意懷孕並養育耶穌按天主的旨意懷孕並養育耶穌按天主的旨意懷孕並養育耶穌（（（（路路路路1:26-38）。）。）。）。聖母頌詞乃是她探訪依撒伯爾時說的謝主曲聖母頌詞乃是她探訪依撒伯爾時說的謝主曲聖母頌詞乃是她探訪依撒伯爾時說的謝主曲聖母頌詞乃是她探訪依撒伯爾時說的謝主曲（（（（路路路路1:39-

56）。）。）。）。她是我們的好榜樣她是我們的好榜樣她是我們的好榜樣她是我們的好榜樣，，，，因為她聽了天主的話而實行因為她聽了天主的話而實行因為她聽了天主的話而實行因為她聽了天主的話而實行（（（（瑪瑪瑪瑪12:49-50；；；；路路路路8:21）。）。）。）。另外另外另外另外，，，，她又為人代禱及相信耶她又為人代禱及相信耶她又為人代禱及相信耶她又為人代禱及相信耶

穌 穌 穌 穌 （（（（若若若若2:1-11）。）。）。）。在十字架下在十字架下在十字架下在十字架下，，，，她成為門徒的母親她成為門徒的母親她成為門徒的母親她成為門徒的母親（（（（若若若若19:26-27））））及教會的母親及教會的母親及教會的母親及教會的母親（（（（默默默默12:17）。）。）。）。    

祝福偉大的母親們~~~~佳節愉快              祝福偉大的母親們~~~~佳節愉快              祝福偉大的母親們~~~~佳節愉快              祝福偉大的母親們~~~~佳節愉快              Jessica Ho 
    

慈母手中線 遊子身上衣 臨行密密縫 意恐遲遲歸 誰言慈母手中線 遊子身上衣 臨行密密縫 意恐遲遲歸 誰言慈母手中線 遊子身上衣 臨行密密縫 意恐遲遲歸 誰言慈母手中線 遊子身上衣 臨行密密縫 意恐遲遲歸 誰言

寸草心 報得三春暉寸草心 報得三春暉寸草心 報得三春暉寸草心 報得三春暉…...............…...............…...............…...............（（（（遊子吟遊子吟遊子吟遊子吟））））    

慈母之恩千萬千 莫待奉養已暮年 勸君早盡生前孝 報慈母之恩千萬千 莫待奉養已暮年 勸君早盡生前孝 報慈母之恩千萬千 莫待奉養已暮年 勸君早盡生前孝 報慈母之恩千萬千 莫待奉養已暮年 勸君早盡生前孝 報

得親恩皆歡欣得親恩皆歡欣得親恩皆歡欣得親恩皆歡欣    



韓國耶穌會會士金顯得神父於4月21日到訪，為我

們主祭中文主日彌撒，並分享“悅”讀聖經的訣

竅 ─ 從享受讀經而獲益。 
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旅行中的成長旅行中的成長旅行中的成長旅行中的成長        

Eric 讓我寫一篇文章給《回響》，說一說我

從開始到現在的信仰歷程。坦白說，我的信

仰談不上“歷程”，只是剛剛開始。復活節

前夕的彌撒上，當神父把聖水澆在我的頭

上，我感覺聖堂內的聲音都消失了，只剩下水聲，甚至神

父的聲音也漸行漸遠。不知為何，我腦海中浮現出了一幅

耶穌受洗的畫面。當洗禮完成，我頭上的水被擦乾，周圍

現實的視覺和聽覺才都回來。而我也才確定了一件事：我

重生了。 

 

我不在一個天主教家庭長大。第一次接觸天主教信仰，是

我15歲時在德國旅行，第一次走進了一座天主教堂。教堂

內的空曠、寂靜和華麗的裝飾都教我驚訝。祭臺上方一個

巨大而古老的木製十字架，耶穌痛苦地被釘在上面。對於

一個對那一段歷史不太了解的我來說，那是一個極其震撼

的畫面！注視著耶穌如此痛苦，我竟也越看越痛苦，不由

得濕了眼眶。對於耶穌的生平，我當時並不了解。但我在

注視著十字架上的耶穌時便了解了：他是為了我們而死。

走出教堂，我只覺得十分痛苦。買了一顆冰淇淋，竟也沒

有快樂的感覺。同行的夥伴很奇怪：你是怎麽了？回到國

內，我到學校附近的天主教堂去問，想找尋一個答案。一

個修女聽了我的經歷後對我說：天主在你心內種下的種子

開花苞了。 

 

由於當時學業的壓力，我並沒有去上在家鄉教會的 RCIA 

[編註: 成人慕道班] 課程。修女給了我一本思高聖經，我

也閱讀了很多聖經上的故事，但最終也擱置下來。一轉眼

就是六年過去了。六年間，我走過許多國家：英國、法

國、俄羅斯、墨西哥……每到一個地方就都不由自主地進

去當地的天主教堂看一看。終於在去年秋天，我決定要在

大學畢業前，敞開懷抱接受天主，讓他在我心內種下的種

子開花結果。 

 

在 RCIA 課程中，Eric、唐鴻老師、Bruce、Judy 和 Daisy 

都陪同我一起走過了這一段不長不短的信仰學習階段。除

了Bruce，我也認識了Yuko、Agnes 這一幫同齡朋友，所有

人都在給我加油、鼓勵。在此我要感謝他們所有人，感謝

神父，更要感謝教會內所有人給我的溫暖。 

 

雖然我6月就要畢業離開西雅圖，前往洛杉磯繼續深造，

但我會一直銘記我在西雅圖 OLMV 教會的這近一年的生

活。以後我一定會常回來西雅圖看看。願天主保佑大家，

保佑我們的教會。 

博陽博陽博陽博陽    
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Rummage Sale 堂區義賣籌款 

日期: 7月27日（六） 

時間: 早上 7 時至下午 5 時 

地點: OLMV 聖堂禮堂 

目的: 為堂區經費籌款 

收集時間: 由4月28日起每主日彌撒後於聖堂樓下 

接受捐贈需要貨品:（必須全新或二手好貨） 

• 衣服（男, 女, 童裝） 

• 鞋履或飾物 

• 書本, 文具 

• 電影碟或唱碟 

• 玩具 

• 家用工具如車用, 花園, 
維修工具等 

• 電器或電子產品 

 

詳情請與 Dominic劉, Dora梁或Stephen麥聯絡. 

心靈片語之心靈片語之心靈片語之心靈片語之「「「「異端異端異端異端」「」「」「」「異見異見異見異見」」」」和和和和「「「「教理教理教理教理」」」」    袁銘成執事袁銘成執事袁銘成執事袁銘成執事 

在希臘文中「異端」是選擇的意思。天主教所說的「異端」乃指得救，倫理或道德方面有關的啟示眞

理，而不是所有看法。譬如「教宗不能錯」的特恩是指在信理（Dogma）和倫理道德方面，並非指他

平常在生活上的言行舉止不能有錯。（參閱教會憲章第25條）。 

通常大家熟識的異端包括景教（即「聶斯多略」），或相信耶穌與聖父非同性同體的「亞略」異端。 

異端包含三個元素：首先，發表異端者是一個教友：如為教外人士，只能以「異見者，敵對者」稱之。其次是

堅持自己相反教會的看法。第三是要有分裂的行動，除了堅持看法外，還把它傳揚開去，甚至自立門户。 

舉例來說，天主「七天」創造天地，其重點在於天地的由來（創造），而非數字上，所以無需堅持七天等於 24 x 

7 = 168 小時。另一例子是有關主耶穌是生命的食糧。這食糧不是象徵性的，而是指我們眞的吃衪的肉，喝衪的血，是

指聖體聖事內隱藏着耶穌的身體。 

今年是信德年，在此引用天主教教理 2089 條讓大家更進一步認識何謂異端：「所謂異端，是指在領洗後，固執

地否認天主所啟示及教會所定為該信的某端眞理，或是固執地懐疑這端道理。」 

多閱讀聖經和天主教教理，或者背誦要理問答，都能幫助我們深入了解天主教教義。聖經也警戒信友們要小

心，免得被人以哲學、虛偽的妄言，按照人的傳授，依據世俗的原理，而不是依據基督，把你們勾引了去。此外也提

醒我們不要讓任何人在飲食上，或在節期、月朔及安息日等事上，對你們有所規定。甚至如生活在世俗中一樣，受人

指點：「不可拿，不可嘗，不可摸。」唯有按照聖經的指引和在慈母教會教導下才容易尋到眞理之源頭 - 耶穌基督。 

在此也考考大家對以下三條問題知道多少？ 

1.「耶穌」這名字有甚麼意思？（430 – 435, 452） 

2.  對瀕死的病人可以採用什麼教會認可的合法療程？（2278, 2279） 

3.  如果一個剛領了洗的人即時死去，是否可以「直」升天堂？（1263） 
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善會善會善會善會 聚會時間 聯絡人    

聖母軍 Sun 10:15am 黃鳴燕 
聖經研讀 2nd Sun a6er Mass Anne Liou 
粵語RCIA 1st & 3rd Sun a6. Mass     Tammy 

國語RCIA Sun 10:30-11:30 Eric Yau 

聖詠團 2nd & 4th Fri 7:45pm Dominic Lau 

家庭玫瑰經 每月一次 張光復夫婦 

堂區報告堂區報告堂區報告堂區報告    

1. 5月是「聖母月」，是普世教會特別敬禮聖母的日子。本

團體將於每主日上午11:30 恭念玫瑰經。另外，為表達對

上天母親的孝敬，5月26日主日彌撒後舉行聖母旗幟及懷

孕聖母像大遊行，並虔誦玫瑰經和獻上神花。是次神修活

動特別以「反對無辜胎兒被殺」為主題，藉以喚起尊重生

命的訊息，敬請各位弟兄姊妹積極參與，詳請可向袁銘成

執事查詢。  

2. 本堂區將共同慶祝5月19日的「聖神降臨五旬節」，當日

只舉行一台彌撒，時間為上午10時。彌撒後，我們將會有

歡送 Charlene Collora 退休的活動。  

3. 6月是「耶穌聖心月」：本團體將於每主日上午11:30恭念

耶穌聖心禱文。 

4. 6月2日是耶穌聖體聖血節，當天彌撒後將舉行聖體降福，

請大家一起參與。之後有Potluck 聚餐。 

5. 本團體將於 6月15日（星期六）上午10 時至下午1時，前

往西雅圖 Youth Care Center（即青年關懷中心）負責當天

的午餐。歡迎各教友捐款購買食物或捐贈一些日常用品，

如襪子、牙刷、牙膏、毛巾等等。捐款請放樓下捐款箱，

物品請交與Eva 。些外，並需數位教友共同前往幫忙。如

有興趣共同前往者，請與Eva 聯絡。 

五月份家庭玫瑰經聚會五月份家庭玫瑰經聚會五月份家庭玫瑰經聚會五月份家庭玫瑰經聚會 

聖神降臨可説是教會領受堅振。聖母是聖神用以施恩的中

間人。因著聖母大能的轉求，新生的教會才獲得主的聖神

廣施奇恩。沒有聖母的轉求，人們心中的熱火就不會燃

燒。我們邀請大家從 5/10 至 5/18 行『祈求聖神降臨九日

敬禮』，並參加 5 月 18 日（六）聖神降臨節的前夕，下

午二點，在梅姐妹家中舉行的家庭玫瑰經聚會；與聖母一

起祈禱等候聖神的降臨。（路線圖請到壁報板索取）。    

祈禱園地祈禱園地祈禱園地祈禱園地    

請為以下的弟兄姐妹們祈禱： 

� 曾為SCCC 奉獻良多的吉朝芳蒙席、黃國

維神父、安立德神父、 劉振修女、和 

Walter Wong 弟兄。 請特別為唐凱琳修女患疾行動不

便祈禱，求天主賜給她所需要的一切照顧，早日康

復。 

� 為我們所有過世的親友及煉靈祈禱，特別為林金堂弟

兄剛過世的母親林容德芳女士，願他們的靈魂得升天

國永享安息。 

� 為不良於行的俞王梅枝姐妹及袁謝瑞英姐妹。 

� 為癌症病人的身心靈祈禱，特別為 Jonathon Ko、目

前在安寧看護的徐珊芳姐妹、及在香港的教友 Chris-

@ne Choi 新領洗的婆婆，願主與他們同在，對抗病

痛，身心早日康復;也為他們的家人祈禱。 

� 為我們年老的父母親，特別為金承璋弟兄現在加護病

房的父親和失智的母親， 祈求天主賜給他們身心靈

所需要的一切恩寵。 

� 為 Andrew and Lisa 5/5 將領洗的兒子 Alex ，還有為即

將領洗的 Wesley & Eric Phung 小朋友祈禱，願他們在

天主聖母的照顧保守下平安成長。 

� 為今年五月底本團體參加聖地朝聖團的教友們祈禱，

希望他們在身心靈都能善做準備，特別祈求天主保守

帶團的林思川神父。  
� 為我們孩子的信仰能增強祈禱。  


